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ระเบียบปฏิบัติเลขที่ WP-PONG-PCT-04 ฉบับที่ 3 

เร่ือง  แนวทางปฏิบัติเม่ือผู้ป่วยหนีออกจากโรงพยาบาล วันที่เร่ิมใช้   1  มีนาคม 2566 

ผู้จัดท า   ทีม PCT ผู้อนุมัติ  นพ.นันทวัช  เมตตากลุพทิักษ์ 

 
1.  วัตถุประสงค์ 

1. เพือ่ป้องกนัไม่ใหผู้ป่้วยหนีออกจากโรงพยาบาล 
2. เพือ่ใชเ้ป็นแนวทางปฏิบตัิหลงัจากผูป่้วยหนีออกจากโรงพยาบาล 
3. เพือ่ใชเ้ป็นหลกัฐานทางกฎหมายวา่  ผูป่้วยที่ไดห้นีออกจากโรงพยาบาลก่อนแพทยอ์นุญาต  จะไม่ 

อยูใ่นความรับผดิชอบของโรงพยาบาล  ถา้หากเกิดอนัตรายใด ๆ  กบัผูป่้วย 
 
2.  ขอบเขต 
 ระเบียบปฏิบติัน้ีใชเ้ป็นแนวทางส าหรับบุคลากรพยาบาลที่ปฏิบติังานในหอผูป่้วยที่รับผูป่้วยไวน้อนใน
โรงพยาบาลโป่งน ้ าร้อน  จงัหวดัจนัทบุรี 
 
3.  ค านิยามศัพท์ 
 ผูป่้วยหนีออกจากโรงพยาบาล  หมายถึง  ผูป่้วยในที่ออกจากโรงพยาบาลโดยแพทยมิ์ไดเ้ป็นผูส้ัง่การให้
จ  าหน่ายออกจากโรงพยาบาลไม่วา่จากสาเหตุใด ๆ ก็ตาม 
 
4.  เอกสารอ้างอิง 
 - 
5.  นโยบาย 
 ผูป่้วยที่เขา้รับบริการและพกัรักษาตวัในโรงพยาบาลทุกคนจะตอ้งไดรั้บความปลอดภยัดา้นร่างกาย  
และอยูใ่นความรับผดิชอบของทีมสุขภาพตั้งแต่ตดัสินใจเซ็นยนิยอมนอนรักษาในโรงพยาบาลจนกระทัง่แพทย์
จ  าหน่ายออกจากโรงพยาบาล 
  
6.  ความรับผิดชอบ  
แพทย ์  -  มีหนา้ที่พจิารณาสัง่การรักษาใด ๆ  หรือจ าหน่ายผูป่้วยเม่ือมีเหตุการณ์ผูป่้วยหนีออกจาก 

   โรงพยาบาล 
พยาบาลวชิาชีพ -  มีหนา้ที่ตรวจสอบคน้หาผูป่้วยและรายงานแพทยถึ์งเหตุการณ์ผูป่้วยหนีออกจากโรงพยาบาล 
พนกังานขบัรถ -  มีหนา้ที่น าหลกัฐานเก่ียวขอ้งกบัผูป่้วยหนีออกจากโรงพยาบาลไปแจง้ความที่สถานีต ารวจ 
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ยาม  -  มีหนา้ที่น าหลกัฐานเก่ียวขอ้งกบัผูป่้วยหนีออกจากโรงพยาบาลไปแจง้ความที่สถานีต ารวจ   

   กรณีที่พนกังานขบัรถไม่อยู ่
 
7.  ข้ันตอนการปฏิบัติ 

1.  หน่วยงานที่เก่ียวขอ้งกบัการ  Admit  ไดแ้ก่  OPD,  ER,  คลินิกพเิศษ,  งานเวชปฏิบตัิฯ,  แพทย ์ 
ก่อนใหผู้ป่้วยเซ็นยนิยอมนอนโรงพยาบาล  ตอ้งใหข้อ้มูลถึงเหตุผลที่ตอ้งนอนโรงพยาบาลจนเป็นที่เขา้ใจ
เรียบร้อยแลว้  และเพิม่ขอ้มูลดงัน้ี  หลงัจากนอนโรงพยาบาล  แพทยจ์ะใหก้ลบับา้นเม่ืออาการทุเลา  ถา้ตอ้งการ
ออกไปท าธุระนอกโรงพยาบาลใหแ้จง้พยาบาลทราบทุกคร้ัง ถา้หนีออกจากโรงพยาบาล  ทางโรงพยาบาล
จะตอ้งด าเนินการแจง้ความที่สถานีต ารวจไวเ้ป็นหลกัฐานและทางโรงพยาบาลจะไม่รับผดิชอบต่อความเสียหาย
หรือความสูญเสียทางร่างกายและหรือทรัพยสิ์นใด ๆ  ทั้งส้ิน 

2.  เม่ือ  Admit  ผูป่้วยเขา้  IPD  พยาบาลประเมินอาการผูป่้วยแรกรับ  มีการสอบถามความสมคัรใจใน
การนอนโรงพยาบาล  และการรักษาซ ้ าอีกคร้ัง  ถา้พบมีแนวโนม้เกิดปัญหาการหนีกลบั  ให ้ Consult  แพทยอี์ก
คร้ัง 

3.  ขณะผูป่้วยนอนโรงพยาบาล  พยาบาลประเมินพบภาวะเส่ียงใหพ้ดูคุยกบัผูป่้วยและญาติใหเ้ขา้ใจ
แนวทางการรักษาของแพทย ์ เพิม่ความระมดัระวงั  และขอความร่วมมือกบัผูป่้วยและญาติเตียงอ่ืน ๆ ช่วยดูแล  
รวมทั้งเพิม่การ  Round  ผูป่้วย 

4.  เม่ือไม่พบผูป่้วยอยูใ่น  ward  เจา้หนา้ที่ช่วยกนัตามหา  และสอบถามจากผูป่้วย/ญาติคนอ่ืน  ถา้หาไม่
พบแน่แลว้ใหห้ัวหนา้เวรรายงานแพทย ์ Round  หรือแพทยเ์วรทราบทนัที 

5.  หวัหนา้เวรเขียนบนัทึกทางการพยาบาลและเขียนรายละเอียดของผูป่้วยที่หนีกลบัไดแ้ก่ 
     -  ช่ือ-สกุล  อาย ุที่อยูปั่จจุบนั 
     -  วนัและเวลาที่รับ  Admit,  การวนิิจฉยัโรค 
     -  วนัและเวลาที่หนีกลบัพร้อม,  สาเหตุ  (ถา้ระบุได)้ หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นก่อนที่จะหนีกลบั 

เพือ่ใหพ้นกังานขบัรถหรือยามน าเอกสารไปแจง้ความที่สถานีต ารวจ 
6.  หวัหนา้เวร  แจง้พนกังานขบัรถ  หรือยาม  (กรณีพนกังานขบัรถไม่อยู)่ 
7.  พนกังานขบัรถ หรือยาม  ไปแจง้ที่สถานีต ารวจเพือ่ลงบนัทึกประจ าวนั  โดยน าหลกัฐานไปดว้ย     

ดงัน้ี 
  1.  ส าเนาบตัรประชาชนของทั้งผูม้อบและผูรั้บมอบอ านาจ 
  2.  ส าเนาทะเบียนบา้น  ทั้งผูม้อบและผูรั้บมอบอ านาจ 
  3.  เอกสารที่มีรายละเอียดของผูป่้วยที่หนีกลบั   
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8.  ประสานงานกบัเจา้หนา้ที่  รพ.สต.  ที่รับผดิชอบผูป่้วย  เพือ่ติดตามผูป่้วยและสอบถามการกลบัมา
รักษาที่โรงพยาบาล (โดยด่วน ภายใน  24  ชม.)   

9.  กรณีผูป่้วยไม่กลบัมารักษาต่อ  แจง้แพทยเ์วรเพือ่พจิารณาจ าหน่ายผูป่้วย  Discharge  Statue – Not  
Improved  และ  Discharge  type  Against  Advice 
หมายเหตุ   -  ส าเนาบตัรประชาชน และทะเบียนบา้นของผูม้อบอ านาจ  คือของผูอ้  านวยการโรงพยาบาล 
      -  ส าเนาบตัรประชาชน และทะเบียนบา้นของผูรั้บมอบอ านาจ คือ ของพนกังานขบัรถ หรือยามที่ไป
แจง้ความ  โดยเก็บเอกสารผูม้อบและผูรั้บมอบไวท้ี่  ward  ทั้ง  2  ward 

      -  กรณีที่มีผูป่้วยขอกลบัไปเยีย่มบา้น  เม่ือครบก าหนดแลว้ยงัไม่กลบัมาโรงพยาบาล   ใหป้ฏิบตัิ 
เช่นเดียวกบั  กรณีมีผูป่้วยหนีออกจากโรงพยาบาล 

 
8.  ตัวช้ีวัด 
 จ านวนคร้ังของอุบติัการณ์ผูป่้วยหนีออกจากโรงพยาบาล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



ระเบียบปฏิบัติเลขที่ WP-PONG-PCT-04 หน้าที่  4/4 

เร่ือง  แนวทางปฏิบัติเม่ือผู้ป่วยหนีออกจากโรงพยาบาล 
        

รายละเอียดผู้ป่วยที่หนีออกจากโรงพยาบาล 
 
ช่ือ-สกุล.....................................................................................................อาย.ุ................ปี  HN....................... 
ที่อยู.่.................................................................................................................................................................... 
วนัที่รับไวน้อนโรงพยาบาล............................................................................................................................... 
การวนิิจฉยัโรค................................................................................................................................................... 
วนัที่หายจากโรงพยาบาล................................................................................................................................... 
รายละเอียดเหตุการณ์ส าคญั  (ลกัษณะผูป่้วย,  การติดตามหาผูป่้วย) 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
 
แพทยผ์ูรั้บผดิชอบ/แพทยเ์วร.............................................................................................................................. 

พยาบาลผูรั้บผดิชอบ........................................................................................................................................... 

ผูรั้บผดิชอบไปแจง้ความ............................................................วนัที่......................................เวลา................น. 
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 ต าแหน่ง ลงนาม วนั  เดือน  ปี 
     ผูจ้ดัท  า 
ทีม  PCT 

   

     ผูท้บทวน 
ทีม PCT 

   

     ผูอ้นุมตั ิ
นพ.นนัทวชั  เมตตากุลพทิกัษ ์

  หวัหนา้ฝ่าย 
  ผูอ้  านวยการ 

  
1 มีนาคม 2566 

 
ส าเนาฉบบัที่  3 
เอกสารฉบบั                          ควบคุม              ไม่ควบคุม 
หน่วยงานที่ใชร่้วมกนั          IPD1,  IPD2,  LR,  ER,  พนกังานขบัรถ,  ยาม 
 
 
ทบทวนคร้ังที่ วนัที่ ประเด็นปรับปรุง 

1. มี.ค.62 - 
2. มี.ค.66 - 

   
   
   
   
   
   
   
   

  


